Spaldové roladky

Potrebujeme

* - 2 hrn¢eky Spaldovej
celozrnej hladkej
muky, ¥ dcl oleja, 1
lyzicka soli

- 0,5 dcl olej

-1 ¢l sol

- 0,5 drozdie (21 g)

- 2 dcl tepld voda

- 0,5 ¢l cukor

® - 10 dkg slanina

* - 10 dkg Karicka tehla

Postup

Z uvedenych surovin si vypracujeme cesto, ktoré
nechdme na teplom mieste vykysnut, priblizne 40 minut.
Po vykysnuti si cesto rozdelime na 8 rovnakych kudskov. Z
kazdého kuska si vytvarujeme obdiznik priblizne vo
velkosti 20x10cm. Na kazdy obdiZznik polozime platky
slaninky tak, aby bolo cesto zakryté a na slaninku
rozlozime nastrihanu Karicka tehlu. Roladky zrolujeme
cez tu kratSiu stranu, ulozime na plech vylozeny
papierom alebo silikdnovou podlozkou a potrieme
osolenou vodou. Nechame este chvilku podkysnut a
nasledne pecieme pri 180°C 15minut. Po 15 minutach
vyberieme, posypeme troskou strihanej Kari¢ka tehly a
dame este chvilku zapiect, kym sa Kari¢ka tehla rozpusti
a zapecie do zlatista. Poddvame v celku alebo nakrajané
na 1-2cm kusky.

Tento recept nam posiela: Anna zo Zubného

naroc¢nost:
¢as:
porcie:

stredna

70 minut
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