Cicerovo-sosovicova pomazanka

Potrebujeme Postup
* - cicer Cicer si m6zeme namocit alebo dat varit do tlakového
* - Cervena SosSovica hrnca a ¢ervenu SoSovic¢ku si ddme varit do druhého
* - zelena petrzlenova hrnca asi na 20 minut. Potom vsetko spolu rozmixujeme,
viat priddme Kari¢ka ¢rievko a nasekanu petrzlenovd vnat.
® - 1 ks Karicka crievko Poddvame s chlebikom. Dobru chut. [T]

Tento recept nam posiela: Daniel zo Skalice
narocnost: nizka

cas: 45 minuat

porcie: 6



