Rybacie fasirky s Karickou

Potrebujeme

- rybie filé mrazené

250 g

* - zelenina - hrasok,
mrkva

® - koreniny

- Karicka tehla

* - zelend fazulka

- petrzlenova vinat

Postup

Rybie filé si pomelieme v mlynceku na maso, priddme do
masy. Popuceny hrasok, mrkvu a korenie podla chuti.
Karicka tehlu nastrdhame, prisame vajicko, stridhanku a
formujeme malé rolky, ktoré vyprazame. M6zeme
podavat so zemiakoovou kasou alebo s fazulkovymi
strukmi a mladou mrkvickou. Dobrud chut. [T]

Tento recept ndm posiela:

naroc¢nost:
cas:
porcie:

Tatiana z Klal'u

stredna
35 minut
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