
Nátierka z pečeného lososa

Potrebujeme

- 130 g pečeného
lososa
- Karička smotanová
nátierka, 120 g
- čerstvá citrónová
šťava
- 1 ks jarnej cibuľky
- soľ a čerstvo namleté
korenie
- tmavý chlieb
- rukola

Postup

Z lososa odstráňte kožu a vložte ho do misky spolu s
krémovým syrom a nadrobno posekanou jarnou cibuľkou.
Všetko roztlačte vidličkou a premiešajte. Dochuťte
citrónovou šťavou, soľou a korením.

Natrite na tmavý chlieb a navrch pridajte pár lístkov
rukoly.

Tento recept nám posiela: Karička tím
náročnosť: nízka
čas: 10 minút
porcie: 2 - 3

www.karicka.sk


