Morcacie rezniky so syrovym dipom

Potrebujeme

* - 1 kg morcacich alebo
kuracich prs

® - 250 ml mlieka

* - hrncek strihanky

* - % hrnceka
strdhaného parmezanu

* - 2 lyzicky suSeného
cesnaku

* - 2 lyzicky sladkej
papriky

* - 2 lyzicky oregana

* - olivovy olej

® - sol, korenie

® - Na dip:
® - 250 ml smotana na
Slahanie

- 1 Karicka cili ¢rievko
- 1 strucik cesnaku

® - 1 PL citrénova stava
- sol, korenie

- petrzlenova vnat

Postup

Morcacie prsia nakrdjame na kudsky a aspon na hodinu
nalozime do osoleného mlieka - maso bude krehké. Rdru
rozohrejeme na 200 °C a vlozime do nej plech s olejom.
Strdhanku zmieSame v miske so syrom, susenym
cesnakom, paprikou, korenim a oreganom. Kdsky masa
po Castiach ich v obalujeme v stridhankovej zmesi.
Ukladdme priamo na rozpéleny plech, vratime do rury a
peCieme asi 20 minut dozlata. PoCas peCenia mbzeme
rezne obracat.

Medzitym si pripravime dip. Karicka Cili ¢rievko, smotanu
na Slahanie a roztlaceny cesnak spolu dokladne
premiesame. Dochutime solou, korenim a bylinkami.
Zl'ahka premieSame a mdzeme podavat.

Tento recept nam posiela:

narocnost: stredna

cas: 30 minut

porcie: 8



